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€ PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Témata maturitni zkousky

Skolni rok 2025/2026
Obor vzdélani: 63-41-M/01 Ekonomika a podnikani

Zkouska: Télesna vychova

Prakticka zkouska
1. Lehka atletika
2. Micové hry
3. Gymnastika

Ustni zkouska
1. Pravidla odbijené
2. Pravidla basketbalu
3. Pravidla softbalu
4. Pravidla florbalu
5. Pravidla kopané
6. Hygiena a bezpecnost pfi télesné vychové a sportu
7. Zaklady prvni pomoci. Neodkladné Gkony prvni pomoci — oZivovani
8. Zastava krvaceni, masaz srdce
9. Zlomeniny a jejich oSetfeni
10. Dodriovani hygienickych zdsad obecné a pfi télovychovnych a sportovnich ¢innostech zvlast
11. Bezpeclnost v TV, poskytovani zachrany a dopomoci pfi nebezpeénych cvicich
12. Zivotosprava pfi télovychovnych a sportovnich &innostech
13. Spravné drzenitéla
14. Cviceni kondi¢ni
15. Cvicenizdravotni
16. Cviceni protahovaci
17. Cvi¢eni posilovaci
18. Ochrana ctlovéka za mimofadnych udalosti. Integrovany zachranny systém
19. Provedenievakuace a evakuacnizavazadlo
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. Ukryti obyvatelstva, chovéni obyvatel v Gkrytech a pfiprava improvizovaného obydli
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podpis VPT

Schviéleno feditelkou Skoly dne: 8. zafi 2025 RNDr. Jana Markovd, v. r.
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